
INSCHRIJVINGSFORMULIER 
 

 

 Aan de gemeentelijke  
 Sportdienst De Haan 
 VELOOPZWEM 
 Nieuwe Steenweg   74 
 8420  DE HAAN (Klemskerke) 

 

VELOOPZWEM DE HAAN 2010 

Naam :...........……………………............Voornaam :............……………………………... 

Groepsnaam voor Trio’s :…................………………Proef………………………………… 

Adres : ...............................................……………………………………………………..... 

Postnummer :……………................. Gemeente : ...……………………………................ 

Geboortedatum en plaats :..................................... 

Geslacht :..................……………….. 

Telefoon : ........................………….. .......  GSM : ……..........................………….. 

E-mailadres:  .......  

 
Aangesloten VTDL/niet aangesloten VTDL 
Zo ja, licentienummer bij de VTDL. :.........……………………………................ 
Inschrijvingsgeld € 10,00 VTDL-leden 
 € 15,00 niet VTDL-leden en individuelen (trio’s) 
 
De inschrijving is slechts geldig wanneer de storting en de inschrijvingsstrook 
ontvangen werden door de gemeentelijke sportdienst  Nieuwe Steenweg 74,  
8420  DE HAAN.  REK. 091 - 0117933 -10 uiterlijk 05 maart 2010. 
 

 

VERKLARING LICHAMELIJKE GESCHIKTHEID OM DEEL TE NEMEN 

AAN VELOOPZWEM. 
(voorleggen van aansluiting bij Vlaamse Tri- & duatlonliga vzw is eveneens geldig) 
 
Ondergetekende verklaart hierbij dat voornoemde persoon onderzocht werd en dat 
hij/zij geschikt is om deel te nemen aan VELOOPZWEM DE HAAN 2010 
(500 m zwemmen, 28 km fietsen en 8.6 km lopen) 
op zaterdag 20 maart 2010 te De Haan. 
 
 
 handtekening, datum en stempel  
 van de geneesheer. 
 
Deze verklaring moet afgegeven worden voor aanvang van de  zwemproef. 


